












รายงานการประชุมคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ (พชอ.) 

อ าเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธานี 

ครั้งที่ 1 / ๒๕๖8 

วันที่ 25 เดือนธันวาคม พ.ศ. ๒๕๖7 ตั้งแต่ เวลา 09.0๐ น. 

ณ ห้องประชุมส านักงานธารณสุขอ าเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธานี 

 

ผู้เข้าประชุม 

1. นายเกรียงศักดิ์ มิตรประกอบโชค นายอ าเภอลานสัก              ประธานกรรมการ    
2.  นายอุทุมพร  สุมากรณ์  โรงพยาบาลลานสัก รองประธานกรรมการ    
3. นายชัยยุทธ  พุทธิจุน   เกษตรอ าเภอลานสัก      กรรมการ 
4. นางสาวธิดารัตน์  เบ้าเงิน  ท้องถิ่นอ าเภอลานสัก                  กรรมการ 
5. นางสาวเสาวนีย์ บ ารุงศรี  พัฒนาการอ าเภอลานสัก         กรรมการ 
6. นายพงศธร จิวานุพันธ์   นายกเทศมนตรีต าบลลานสัก     กรรมการ 
7. นางดวงเดือน  ชโลธร             ตัวแทนภาคเอกชน       กรรมการ 
8. นายภูวนารถ  ชโลธร   ก านันต าบลระบ า       กรรมการ 
9. นางสาวอาภาภรณ์  ประเสริฐสังข์ นักสังคมสงเคราะห์ปฏิบัติการ         กรรมการ 
10. นายสมคิด มาท้วม     ตัวแทนภาคประชาชน      กรรมการ 
11. นางสนิท นุชนุ่ม   ตัวแทนภาคประชาชน      กรรมการ 
12. นางนฤมล วงษ์ดียิ่ง     ตัวแทนภาคประชาชน      กรรมการ 
13. นายเสถียร  ค าตา   ตัวแทนภาคประชาชน      กรรมการ 
14. นายกิตติ  บุตรสิงห์   ตัวแทนภาคประชาชน      กรรมการ 
15. นายเอเธน วรพงศ์ไชย  สาธารณสุขอ าเภอลานสัก           กรรมการและเลขานุการ 
16. นางสาวสกุลรัตน์  ลี้ลับ   นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ  กรรมการและผู้ช่วยเลขาฯ  

ผู้เข้าร่วมประชุม   

  1. พ.ต.ท.ธวัช แก้วดี        สวป.สภ.ลานสัก 
  2. นางสาวทิพยาภัสสร์  คันศร   นักพัฒนาชุมชนปฏิบัติการ อบต.ป่าอ้อ 
  3. นายณัฏฐกฤษ  อยู่เกษ             ผู้ช่วยนักพัฒนาชุมชนปฏิบัติการ อบต.ประดู่ยืน 
  4. นายปราโมช  พงษ์กลัด   ตัวแทนภาคเอกชน  
  5.  นางสาวอนัญญา  สารสุวรรณ์    สารวัตรก านันต าบลระบ า 
    
ผู้ไม่เข้าประชุม 

1. พ.ต.อ.ไพรวัน ทัพวงศ์  ผู้ก ากับการสถานีต ารวจภูธรลานสัก ติดราชการ 
2. นางสาวดาวรุ่ง  อุปสาร ตัวแทนภาพเอกชน   ติดราชการ 

 3. นายชนะ  จุฬานนท์  นายกองค์การบริหารส่วนต าบลป่าอ้อ ติดราชการ 
 4. นายมนัส  ช านาญเกษกรณ์ นายกองค์การบริหารส่วนต าบลประดู่ยืน ติดราชการ 
 5. นายอนุพันธ์ สารสุวรรณ์         ก านันต าบลระบ า   ติดราชการ 
 

ประธานเปิด... 
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ประธานเปิดการประชุม เวลา 09.05 น. นายเกรียงศักดิ์  มิตรประกอบโชค นายอ าเภอลานสัก เป็น
ประธานในการประชุม ตามระเบียบวาระในการประชุมครั้งนี้ 

ระเบียบวาระท่ี ๑ เรื่องที่ประธานแจ้งให้ที่ประชุมทราบ 

 ประธานชี้แจงนโยบายการขับเคลื่อนการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ (พชอ.)               
ตามระเบียบส านัก นายกรัฐมนตรี ว่าด้วยการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับพ้ืนที่ ปี 2561 เพ่ือให้เกิดการ
ขับเคลื่อนการพัฒนาคุณภาพ ชีวิตระดับพ้ืนที่ เป็นไปในทิศทาง เป้าหมาย อย่างเป็นระบบ โดยการบูรณาการ
หน่วยงานของรัฐ เอกชน และ ประชาชนอย่างเป็นองค์รวม รวมทั้งมุ่งเน้นการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนใน
พ้ืนที่ ซึ่งจ าเป็นจะต้องด าเนินการ ร่วมกันเพ่ือให้ประชาชนมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นแบบองค์รวม และได้สรุป
อ านาจหน้าที่ของคณะกรรมการฯไว้อย่างสั้นๆ 5 ข้อ ดังนี้ 

1. แต่งตั้งคณะกรรมการ มีคณะกรรมการประชุมอย่างต่อเนื่อง 
2. น าข้อมูลส าคัญมาพูดคุย หารือ เพ่ือไปพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในพื้นท่ีต่อไป 
3. วางแผนร่วมกัน 
4. ขับเคลื่อนการใช้ทรัพยากรของทุกส่วนราชการ 
5. ติดตาม/ประเมินผล 

มติที่ประชุม รับทราบ 

       1.1. แจ้งค าสั่งอ าเภอลานสัก ที่ 454/2567 ลงวันที่ 16 ธันวาคม 2567 เรื่อง แต่งตั้ง
คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ  (รายละเอียดแนบในวาระการประชุม)  

มติที่ประชุม รับทราบ 

ระเบียบวาระท่ี 2 รับรองรายงานการประชุมครั้งที่แล้ว - ไม่มี 

ระเบียบวาระท่ี ๓ เรื่องสืบเนื่องจากการประชุมครั้งที่แล้ว - ไม่มี 

ประธาน  ระเบียบวาระท่ี ๔ เรื่องเสนอเพ่ือทราบและพิจารณา 

เลขานุการ 4.1 สรุปผลการด าเนินงาน และสถานการณ์ปัญหาคุณภาพชีวิตของอ าเภอลานสัก ประเด็น
ตามประเด็นปัญหาสุขภาพของอ าเภอ (ODOP) ปีงบประมาณ 2568   ที่ผ่านมา 
 

มติที่ประชุม รับทราบ 
 

ประธาน  : 4.2 ทบทวนประเด็นปัญหาของอ าเภอ (ODOP) ประจ าปีงบประมาณ 2567 อ าเภอลานสัก 
ปรับปรุงค าสั่งคณะกรรมการพัฒนาคุณภพชีวิตระดับอ าเภอ (พชอ.) อ าเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธานี เนื่องจาก
รายชื่อคณะกรรมการบางท่านไม่เป็นปัจจุบัน เพ่ือขับเคลื่อนคุณภาพชีวิตประชาชนในระดับพ้ืนที่อ าเภอลานสัก 
จังหวัดอุทัยธานี ให้เป็นในทิศทางยุทธศาสตร์ และเป้าหมายอย่างเป็นระบบ มีประสิทธิภาพ มุ่งเน้นการมีส่วน
ร่วมทุกภาคส่วนในพ้ืนที่ จึงขอยกเลิกค าสั่ง 424/2567 ลงวันที่  22 พฤศจิกายน 2567 เรื่อง ค าสั่ง
คณะกรรมการพัฒนาคุณภพชีวิตระดับอ าเภอ (พชอ.) อ าเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธานี และแต่งตั้ง ค าสั่ง
คณะกรรมการพัฒนาคุณภพชีวิตระดับอ าเภอ (พชอ.) อ าเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธานี ขึ้นใหม ่
คุณคุณเสถียร : ขอให้มีการรณรงค์การใช้ยาอย่างสมเหตุสมผลอย่างต่อเนื่อง และขอให้ทุก รพ.สต.ทุกแห่ง 
ด าเนินการควบคู่ไปด้วย ไม่ใช้แค่ รพ.สต.บ้านร่องตาทีแห่งเดียวที่มีการน าร่องโครงการใช้ยาอย่างสมเหตุสมผล  

คุณดวงเดือน... 
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คุณดวงเดือน :  องค์การบริหารส่วนต าบลทุ่งนางาม ร่วมส่งประกวด UCCARE ได้ล าดับที่ 4  ได้ก าหนด
ประเด็นส่งเสริมท่องเที่ยวและวิถีท่องเที่ยว/ประเด็นครอบครัวมั่นคง และขอขอบคุณส่วนราชการที่เกี่ยวข้องที่
มอบรถเข็นวิลแชร์ให้แก่ผู้พิการทางการเคลื่อนใหว 
ประธาน :  ในการประชุมวันนี้ขอให้ทุกส่วนราชการก าหนดประเด็นปัญหา ปี 2568 ร่วมกัน และขอฝาก  
เรื่อง ยาเสพติดขอให้ช่วยกันพิจารณาต่อในประเด็นประหา พชอ.ปี 68 ต่อไป  

- การจัดการสุขภาพจิตและยาเสพติด  
- การจัดการขยะและสิ่งแวดล้อม  
- การจัดการอุบัติเหตุทางถนน เด็กจมน้ า 
- การด าเนินงานอ าเภออนามัยเจริญพันธุ์ 
- คนลานสักห่างไกลโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง (NCDs) 
- การใช้ยาสมเหตุผล (RDU SEPSIS) 
- ครอบครัวมั่นคง และการดูแกลุ่มเปาะบาง 

คุณดวงเดือน : ประเด็นปัญหาเรื่องสุขภาพ ชาวบ้านไม่มีความรู้เรื่องแคลอรี่ ว่าควรทานต่อวันเท่าไร ปัญหา
ส่วนใหญ่จะทานตามใจปาก อยากขอให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องปลูกฝังวินัยในการเลือกทานอาหารให้ถูกต้อง          
ลดความเสี่ยงต่อการเกิดโรคต่างๆ ที่จะตามภายหลัง เช่น โรคไขมัน ความดัน เบาหวาน ฯ ส่วนใหญ่จะพบใน
ผู้สูงอายุ และพบว่าทานยาเป็นจ านวนมาก 

ผอ.รพ.ลานสัก : ทางกระทรวงสาธารณสุขมีนโยบายผลักดันการให้ผู้ป่วยลดจ านวนการใช้ยาลดลง 

คุณดวงเดือน : จากการที่ได้ไปประชุมทาง อบต.ทุ่งนางามได้ไปให้ความรู้แก่ชาวบ้าน เรื่อง ตีบ แตก ตัน         
ทาง อบต.สามารถส่งคนไข้ได้ทันช่วงเวลา แต่อยากให้แก้ปัญหาทีต่้นเหตุ ไม่ใช่แก้ปัญหาที่ปลายเหตุ 
พงศธร :  แนวทางการแก้ไข เรื่อง ขยะที่ใช้แล้ว สามารถน าไปขายร้านรับซื้อของเก่าเพ่ิมรายได้ด้วย 
คุณสมคิด : จากประเด็นปัญหาที่ทุกท่านได้กล่าวมา กระผมอยากให้ผู้น าท้องที่ก านัน ผู้ใหญ่บ้านร่วมด้วย 
สภ.ลานสัก : ประเด็นปัญหายาเสพติด ด้านอุบัติเหตุ ทางหน่วยงานเราได้ด าเนินการกวดขันอย่างต่อเนื่อง  
ตามนโยบายเร่งด่วนของรัฐบาลที่จะด าเนินการแก้ไขปัญหายาเสพติดอย่างเด็ดขาด  และเริ่มแล้ว kick off 
ตรวจปัสสาวะ เร่งค้นหาผู้เสพ ผู้ติดยาเสพติดในพ้ืนที่อ าเภอลานสัก เริ่มด าเนินการตรวจปัสสาวะกลุ่มเป้าหมาย
ที่มีอายุตั้งแต่ 14-65 ปี ให้ครอบคลุมทั้งมิติของการแก้ไขปัญหายาเสพติด และพัฒนาคุณภาพชีวิตของ
ประชาชน โดยบูรณาการทุกภาคส่วนร่วมขับเคลื่อน 
ธิดารัตน์  : ประเด็นปัญหา เรื่อง ค่าฝุ่น PM 2.5  ขอให้พ้ืนที่หยุดเผาขยะ เพ่ือลดปัญหาหมอก ควัน 
เสาวนีย ์:  เรื่อง ยาเสพติด เรามีกลไกลระดับหมู่บ้าน เรื่อง กองทุนแม่ของแผ่นดิน มีงบประมาณเงินขวัญถุงที่
จะแก้ไขปัญหายาเสพติด หมูบ้านที่เราก าลังด าเนินแก้ไข ม.1 บ้านดินแดง ต.ทุ่งนางาม   
ชัยยุทธ  : กระผมเห็นด้วยทุกประเด็นปัญหา ในส่วนของเกษตรอ าเภอ เห็นด้วยกับปัญหาเรื่องการจัดการขยะ
และสิ่งแวดล้อม ทางเรามีมาตรการส่งเสริมผลิตพืชปลอดภัย อ าเภอลานสัก มี 30 ราย ที่ด าเนินปลูกพืช
ปลอดภัยอยู่ขณะนี้ โดยการมีเก็ยผักปลอดสารพิษ การลดใช้สารเคมี รณรงค์วัสดุเหลือใช้ การใช้ปุ๋ยหมัก         
การลดการเผาในพ้ืนที่ทางเกษตร 
 

กิตต.ิ.. 
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กิตติ :  กระผมเห็นด้วยทั้ง 4 ประเด็น หลักๆต้องดูพ้ืนที่ไหนมีประเด็นเข้ากับ พชอ. ไหนบ้างให้มาปรับให้เข้า
กับพ้ืนที่ตนเอง 
อาภาภรณ์ : ทางหน่วยงาน พม.อุทัยธานี อยากให้พ้ืนที่มีอาสาท าบ้านให้แก่ผู้ยากไร้ ทางหน่วยงาน พม.
อุทัยธานี มีงบสนับสนุนในการสร้างบ้านให้ มีการดูแลเด็ก ผู้สูงอายุ และมีเด็กท่ีไม่มีคนดูแลขอให้แจ้ง พม.
อุทยัธานี จะมีเงินเยียวยาเดือนละ 2,000 บาท ให้แก่เด็ก  และในกรณีผู้มีบัตรสวัสดิการแห่งรัฐเสียชีวิต ได้รับ
เงินเยียวยาเดือนละ 3,000 บาท 
คุณเสถียร : ขอชื่นชมทุกท่านทีม่าถ่ายทอดความรู้และแลกเปลี่ยน ในฐานะประชาชนขอระบายความรู้สึกมอง
ในอนาคตที่เกิดจากประชาชนทุกวันนี้มีความเลื่อมล้ าของสังคม ทุกวันนี้หนี้สินเพิ่มข้ึน  
คุณเอเธน : กระผมขอขอบคุณทุกท่านที่ยกประเด็นมาพูดในที่ประชุมวันนี้ และอยากให้หน่วยงานท้องถิ่น
อ าเภอเอาประเด็นใส่ในเรื่องกองทุนสุขภาพด้วย 
คุณสมคิด :  อยากให้ดูเรื่องประเด็นยาเสพติดที่อ าเภอขอให้ท าแบบจริงจังและท าอย่างต่อเนื่อง 
คุณดวงเดือน : จากทุกประเด็นที่ได้กล่าวมาทางเราได้ทุกข้ออยู่แล้วค่ะ 
คุณเสถียร : กระผมขอสนับสนุนเห็นด้วยกับคุณดวงเดือนที่ต้องท าทุกข้อ อยากให้ 7 ประเด็น มอบให้  
หน่วยงานที่สร้างความส าคัญไม่ให้เกิดขึ้นอีก  
เสาวนีย ์: อยากให้ทุกครัวเรือนปลูกผักกินเอง แต่ขอให้ผู้น าเริ่มก่อน ขอให้แต่ละท่านปลูกอะไรก็ได้  
เมนูอะไรกไ็ด้ ทานไปแล้วเกิดผลดีอย่างไรบ้าง 
ผอ.รพ.ลาน : ทางสาธารณสุขมีเมนูเพ่ือสุขภาพ มีร้านครัวจ าปี และร้านโกดัง 
พงศธร : ขอให้ร้านอาหารแต่ละร้าน ติดป้ายอาหารแนะน าเมนูสุขภาพที่หน้าร้านด้วย  
ประธาน  : ฝากเลขานุการดูเรื่องกรอบโครงสร้างหรือไม่ก็เชิญทางสถานศึกษาเข้าร่วมประชุมด้วย อยากให้ทุก
ท่านวิเคราะห์ปัญหาโดยย้อนไปดูที่สาเหตุว่าเกิดจากอะไรแล้วน ามาพิจารณาคัดเลือกประเด็นปัญหาใน 
การขับเคลื่อนปีงบประมาณ 2568 และขอสรุปว่าเห็นด้วยไหมท้ัง 7 ประเด็น ดังกล่าว 

มติที่ประชุม    รับทราบ 

ระเบียบวาระท่ี ๕   เรื่องอ่ืนๆ (ถ้ามี) 

                           

มตทิี่ประชุม     

เลิกประชุม       

 

 

ลงชื่อ 
 (นางสาวสกุลรัตน์  ลี้ลับ) 
     นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
ผู้จด/สรุป/พิมพ์/ทาน รายงานการประชุม 

ลงชื่อ 
(นายเอเธน  วรพงศ์ไชย) 
สาธารณสุขอ าเภอลานสัก 

เลขานุการคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตอ าเภอลานสัก 
ตรวจรายงานการประชุม 

เวลา 1๒.๐5 น.

รบั ทราบ   

- ไม่มี -



ภาพกิจกรรม 
การประชุมคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวติระดับอ าเภอ (พชอ.) 

อ าเภอลานสักจังหวัดอุทยัธานี 
ครั้งที่ 1/2567 

วันที่ 25 ธันวาคม 2567  เวลา 0๙.00 - 12.00 น. 
ณ ห้องประชุมส านักงานสาธารณสุขอ าเภอลานสัก 

 


